
AMICALE DES RANDONNEURS CYCLO-TOURISTES PICTO-CHARENTAIS

COMPTE-RENDU D'ACTIVITÉS 2021 – 2022

      53 adhérents
Dont : 26 femmes
        et 27 hommes

Dont 16 vélos à assistance électrique

12 rencontres prévues en 2021-2022 :
                       -  10 organisées par l'ARC
                         
                       -  2 organisées par les Amis du Randonneur dont la rencontre nationale et 1 régionale.
                          

Dates Organisateurs Randonnées

9 et 10 octobre
2021

cyclotourisme

Françoise et
Michel RENOU

 Assemblée générale, Maison Familiale de La Garette, (Deux-
Sèvres) dans le cœur du Marais Poitevin. 42 participants
Nous avons eu cette année une assemblée générale normale.
La réunion commence sous la direction de trois co-présidents,
Marie-Agnès, Luc et Patrice. Le lendemain, c’est une trentaine
de vélos qui s’élancent dans le Marais poitevin sur les petites
routes  et  sentiers  à  la  découverte  du  marais  mouillé,  de  ses
villages typiques,  la briqueterie de La Grève-sur-Mignon,  pour
finir par les bords de la Sèvre Niortaise de La Sotterie à Coulon.

6 février 2022

marche

Françoise et
Bruno DENIS

Journée de l’Amitié, à Chauray (Deux-Sèvres).
 20 participants

  Françoise et Bruno étaient chargés de l'organisation de la 
traditionnelle journée de l’Amitié. Parcours très agréable  le long 
de la Sèvre  où l'on pouvait découvrir moulin, pont médiéval, 
lavoir, parcours de santé  ou croiser un parc de daims qui a fait 
parler de lui quelques semaines plus tard....Difficile de 
poursuivre la visite de Chauray l'après-midi après la copieuse 
choucroute !...Bien du plaisir à s'être retrouvé en cette première 
rando de l'année.

26 et 27 mars
2022

cyclotourisme

Claudie et Yves
FRANÇAIS

Journée des îles, à l’Île de Ré et la Rochelle 
 (Charente- Maritime). 28 participants
    Un vrai week-end printanier a regroupé les Artistes en bordure
de l’océan Atlantique. Samedi, pique-nique de retrouvailles près 
de l'auberge de jeunesse de La Rochelle où Claudie et Yves, 
organisateurs, nous attendaient avant de prendre les vélos en 
direction du sud du département. Tous heureux de se retrouver à
l'auberge à l'apéro et au dîner avant le coucher. Dimanche matin,
départ en voiture ou à vélo pour l'Île de Ré où les cyclos se 
regroupent à la Couarde. Journée très ensoleillée, petites routes 
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ou pistes agréables, peu encombrées à cette saison , vues sur la
mer ou les marais salants, balades dans les ruelles des villages 
charmants de l'île . C'est avec plaisir que nous avons retrouvé 
« Ré la blanche » en compagnie de nos guides Marie-Claude, 
André et Yves. Des journées comme ça, on en redemande tous 
les jours !....

Du 30 avril au 4
mai 2022

cyclotourisme

Jean ÉRISSET

Reconnaissance des circuits de la rencontre nationale du  
Randonneur 2023 : 
Afin de préparer la  future rencontre 2023, 13 Arctistes se sont 
retrouvés à Lathus.
S’étaient joints à eux Marie-Noëlle et Gérard Perron , Amis du 
Randonneur, invités par Jean Érisset. Tous ont bien apprécié les 
paysages pentus de la région !!!
Une dernière reconnaissance des circuits, avant la mise sur 
papier.

14 et 15 mai
2022

cyclotourisme

Jean-Yves
MOUNIER

Randonnée «     Désirée     » au départ de Rochefort (Charente-
Maritime). 6 participants
     Dixième édition de la randonnée « Désirée » dont le principe
est  de  franchir  les  principaux  ponts  charentais-maritimes,  en
hommage à « Désirée », randonneuse de Jean-Yves, née sous
le  signe de ces ouvrages d'art.  Deux jours  de  festivités  pour
franchir les ponts emblématiques avec pour la première fois le
viaduc de Ré. Après deux éditions perturbées par la Covid ou le
vent  violent,  celle  de  mai  2022  se  déroula  sans  encombres,
permettant aux six participants de franchir océan, Charente ou
encore Seudre dans les meilleures conditions possibles. 

Du 26 au 29
mai 2022

cyclotourisme

Alain SEGURET

Rencontre nationale du Randonneur à Briare (Loiret)
 16 participants
La  rencontre  nationale  s’est  tenue  à  Briare-le-Canal.  Quatre
jours à longer des canaux, à admirer des passages d’écluses par
des bateaux de tourisme, à parcourir de belles petites routes en
forêt, à retrouver des amis … Bref, un séjour bien agréable.

Du 3 au 7 juin
2022

cyclotourisme

Gérard GOMY

Week-end des Provinces à Mehun-sur-Yèvre (Cher).
18 participants
 Les Arctistes se sont retrouvés dans le Cher sur le terrain de
camping calme et ombragé de Mehun-sur Yèvre, cité médiévale
traversée par le canal de Berry, au riche patrimoine avec sa tour
de  l’horloge,  son  château  Charles  VII  et  son  musée  de  la
porcelaine produite par la manufacture Pillivuyt.
Gérard   nous fait  découvrir  les  curiosités  de  cette  région  qui
mérite  d'être  connue  entre  canal  et  vignobles,  ronde  des
châteaux, forêts et étangs. Ce premier dimanche de juin , Mehun
fêtait  sa  Rosière  et  animait  de  nombreuses festivités  dans le
parc du château. 
      Bon week-end des provinces et de Pentecôte !
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Du 24 au 26
juin 2022

cyclotourisme

Jean-Yves
MOUNIER

Week-end cyclo-camping, à Clussais-La-Pommeraie (Deux-
Sèvres). 6 participants

Marqué  par  plusieurs  désistements  de  dernière  minute  pour
raisons familiales ou médicales,  le  week-end cyclo-camping a
réuni le vendredi 24 juin six participants au camping du château
de  Clussais-La-Pommeraie  (79)  avant  de  les  emmener,  le
lendemain, sous la pluie, à celui de Chassagne, tout proche de
Villafagnan  (16). Si  les  mauvaises  conditions  climatiques  du
samedi  n’ont  pas  permis  une  découverte  en  profondeur  des
environs, les deux nuits sous la tente ont engendré de riches
rencontres  humaines  avec  les  gestionnaires  des  terrains  de
camping et des échanges fort conviviaux au sein du groupe.

Du 13 au 20
août

cyclotourisme

Marie-Agnès
ROGER

Semaine estivale à Venerque (Haute-Garonne).21+2 
participants
Une semaine préparée de main de maître par Marie-Agnès avec
son  copain  Patrick.  Nous  nous  sommes  régalés  dans  des
paysages  pas  toujours  faciles.  L’accueil  fut  royal,  un  apéro
dînatoire qui se termina à la nuit le vendredi. Les parcours, en
étoile,  nous  firent  découvrir  quelques  kilomètres  du  canal  du
Midi,  les  vallonnements.  Les  apéros  du  soir  regroupèrent
fidèlement les rouleurs et non rouleurs. Marie-Agnès en profitait
pour détailler l’itinéraire du lendemain. Un repas  au restaurant
de Venerque termina cette agréable semaine.

Du 26 au 28
août

cyclotourisme

Marie-France et
Michel

BASSEREAU

Week-end estival à Dissay (Vienne). 27 Arctistes  
Trois jours ensoleillés où  Marie-France et Michel nous ont fait
découvrir  le  beau   village  de  Dissay,  doté  d'un  château
remarquable   du  XVème siècle  et  d'un  camping   confortable,
ombragé.  Les  parcours  étaient  très  agréables  le  long  de  la
Vienne et  du  Clain  avec  vues  sur  des châteaux sans oublier
quelques  vallonnements. Pas  facile  de  prévoir  des  grillades
compte  tenu de l’interdiction  des barbecues.  Michel  et  Marie-
France durent résoudre de nombreux problèmes techniques que
vous avez pu lire sur le site, mais finalement,  la soirée grillades
se  déroula  correctement..... et  tout  ça,  après  de  grosses
émotions avant l'été avec la chute de Michel !...

Du 2 au 5
septembre

cyclotourisme

Jean-Yves
MOUNIER

Rencontre régionale du Randonneur et de l’ARC, à Mansle 
(Charente). 19+13 participants
 A l’exception du vendredi après-midi où la pluie nous rattrapa à 
la sortie de Tusson, les autres jours furent plus cléments et les 
balades, bien que fort agréables, nous rappelèrent que la 
Charente, ce n’est pas facile… .
Nous avons eu aussi le plaisir de revoir Philippe B, fidèle aux 
apéros du soir.
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Du 23 au 26
septembre

cyclotourisme

Françoise et
Michel RENOU

Randonnée en Brière à Saint-Lyphard (Loire-Atlantique). 
25+1 participants
       Rendez-vous à Saint-Lyphard où les Arctistes ont découvert 
les richesses du parc naturel de Brière avec ses petits ports 
sauvages, ses authentiques villages  réputés pour leurs maisons
à toit de chaume, la visite incontournable de la cité médiévale de
Guérande, la traversée des marais salants, la presqu’île du 
Croisic et ses côtes rocheuses. 
Plus au nord,  balades côtières jusqu'à Piriac-sur-Mer, cité de 
caractère ainsi que la pointe de Pen Bron et, le dernier jour, 
place au crachin breton qui, après le château de Ranrouët, le 
barrage d’Arzal et le port de Tréhiguier, fit rentrer le groupe au 
camping plus tôt que prévu.
   Bonne découverte de la côte Atlantique en ce sud Bretagne.

Un grand merci à tous ces organisateurs qui donnent de leur temps et de leur énergie pour nous concocter
des parcours et des activités très agréables.

12/10/2022          Les secrétaires : Françoise R
          Christiane M
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